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大牟田市立歴木中学校だより 令和５年

５月１６日（火）

第２号

校長 北島三津子

授業参観・進路説明会・情報モラル教室たくさんのご参加ありがとうござ

いました。ＰＴＡ総会ご参加・委任状ありがとうございました。
今年の授業参観は、１・2年生は担任授業、3年生は進路説明会がおこなわれました。学校

での子どもたちの様子を見ていただきありがとうございました。また、今年度も昨年度に引き
続き対面でのＰＴＡ総会を開催することができました。ありがとうございました。会員数２４６
名中、過半数の賛成票をいただき、令和５年度事業計画について承認され、本年度のＰＴＡ
活動が本格的に始まります。役員・理事さんを中心にお世話をおかけしますので、会員の皆
様のご協力をよろしくお願いいたします。

［３年生進路説明会］ ［ＰＴＡ総会］

［授業参観］

５月１８日（木）１９日（金）は中間考査です。
今週１９日（木）２０日（金）は１年生にとって、初めての中間考査が行われます。試験範囲

が発表され、計画表を作成し、取組を始めている人もいるかと思います。
何より重要なのが日頃の授業の中で集中することと、家庭学習を大切にすることです。エ

ビングハウスの忘却曲線というものがあります。一度学習して覚えたことでも1 時間後には
56％忘れ、1 日経つと74％忘れてしまうというものです。学校で習ったときにわかったつも
りでも、1日たつと4分の1しか覚えていないということです。その後は緩やかに減衰してい
き、1 週間後には77％忘れてしまいます。これは物事を記憶した直後が一番忘れやすいと
いうことを示しており、そこで何らかの復習をすることでこの忘れていく割合（忘却率）はず
いぶん低くなることも証明されています。つまり、同じ復習をするのなら学校で習ったその日
のうちに復習することが有効であり、家庭学習が学力を定着させるためには不可欠なので
す。そこで、Ｔ先生に試験勉強の方法を聞きました。
「その日のうちに習った教科のノートをもう一度書く」という勉強法です。自分で授業を振

り返りながら書くと定着もしやすいですね。あとは、ワークをしっかりと仕上げることです。試
験が終わって廊下の机でワークをしている人を見かけますが、それでは、意味がないので事
前にしっかりと仕上げて、試験に望んでほしいと思います。ご家庭でもご指導おねがいいた
します。
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