
【２学期が始まりました】

〇 ２学期が始まり、２週間が過ぎました。今年の夏も大変暑い日が続

きましたが、まだまだ残暑は続くようです。暦の上では秋ですが、涼

しくなるのにはしばらくかかりそうです。引き続き熱中症には注意し

てください。特に寝不足は体調不良の原因となりますので、夜更かし

に注意しましょう。なお、「暑さ寒さも彼岸まで」とよく言われますが、

今年の秋の彼岸は９月２０日（土）から２６日（金）までとなってい

ます。この頃までに暑さもやわらぐといいですね。

２学期は音楽発表会や生徒会役員改選、新人大会、連合音楽会、総合的

な学習の時間の取組、修学旅行の取組（２年）など行事がいくつもありま

す。これらの行事を通して、リーダーやいろいろな役割を経験するととも

に学級やグループで協力し合って何かを達成することの大切さを学んでほしいと思います。

そして、学校行事に一生懸命取り組んでいる人、自分の役割などを真面目に担当して学級や

学年・学校を支えている人を一人でも多く見つけるようにしましょう。

【毎日継続して学習に取り組もう】

〇 １学期の終業式で、夏休みに何かを継続して頑張ってみようという話をしました。２学期

が始まった今、引き続き何か頑張っていることはありますか。

特に学習については、短時間でもいいので毎日復習・予習を続けることは、とても大切で

す。テスト前だけでなく、普段から少しずつでも学習に取り組む姿勢を作っていきましょう。

◆◆「継続」に関する言葉◆◆

〇 失敗したところでやめてしまうから失敗になる。 成功するところまで続ければ、そ

れは成功になる。 松下幸之助（パナソニック創業者）

〇 いまこの１秒の集積が１日となりその１日の積み重ねが１週間１ヵ月、１年となって、

気がついたらあれほど高く手の届かないように見えた山頂に立っていたというのが私た

ちの人生のありようなのです。 稲盛和夫（京セラ・第二電電（現・KDDI）創業者）

〇 夢や目標を達成するには１つしか方法がない。小さなことを積み重ねること。

イチロー（元メジャーリーガー）
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