
地域連携推進部の研究構想

好んで運動に取り組み、体力向上を図る子ども

＜地域連携推進部がめざす子ども像＞
日頃から進んで体を動かし、進んで地域スポーツ行事等に参加する子ども

＜具体的な内容＞

(１)日常運動の取り組み啓発（意識啓発） (２)保護者や専門的知識を持った指導者との
○学校だより 連携を図る組織の工夫（認識啓発）
・ 体力向上」に関する保護者への啓発 ○講演会「

○体力向上だより(保健だより等) ・ 体力向上」に関する地域講演会「
・健康に関する保護者への啓発 ○地域の体育指導員等と連携し、内外に開

○体力向上リーフレット作成 かれた活動を展開する。
・地域・保護者への啓発 ・地域スポーツ教室の開催

○総合的な学習の時間などでの成果発表 ・クラブ活動や総合的な学習の時間など
・体力向上カルタ、健康カレンダーなど でのＧＴの活用

○運動(体を動かす)実態調査の実施
・年度当初と年度末の比較検討

(３)地域スポーツ行事等への参加奨励（参加
啓発）

○参加率アップ
・港祭り
・県堺綱引き
・市民健康マラソン
・スポーツ市民の祭典
・サマースポーツ
・プール開放など

＜年間計画＞
４月 学校だより
５月 学校だより 運動実態調査
６月 学校だより 体力向上だより 体力向上カルタ募集
７月 学校だより 港祭り サマースポーツ プール開放
８月 学校だより サマースポーツ プール開放 地域スポーツ教室
９月 学校だより 体力向上だより
10月 学校だより 県堺綱引き スポーツ市民の祭典 体力向上リーフレット作成
11月 学校だより 「体力向上」に関する地域講演会
12月 学校だより 体力向上だより
１月 学校だより 市民健康マラソン
２月 学校だより 体力向上だより
３月 学校だより


